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IL“BONUS CULTURA”
PER | GIOVANI SI SDOPPIA
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Bonus cultura

2024: si
sdoppia!!!

i sdoppia il Bonus Cultura riservato ai

giovani che hanno compiuto la maggiore

eta: inuovi contributi, che hanno sostituito
18app, di cui possono godere i nati del 2005 si
chiamano Carta della Cultura Giovani e Carta del
Merito. Fino a mille euro da potere spendere
nell'acquisto di prodotti e servizi a carattere
culturale, ma solo se siappartiene a una famiglia
con ISEE inferiore a 35.000 euro e/o si e conse-
guito il diploma di Maturita con il massimo dei
voti, altrimenti il bonus di dimezza o si azzera.
Simili nella forma, ma diverse nella sostanza, le
due “carte”, sebbene siano cumulabili, si rivolgo-
no a platee di giovani ben distinte. Tutti, comun-
que, avranno tempo fino al 30 giugno per effet-
tuare la richiesta volta all'ottenimento del
contributo. Ma dovranno affrettarsi: l'eroga-
zione dei bonus é vincolata all'esaurimento
fondi, circa 190 milioni di euro.
La Carta della Cultura Giovani pud essere
richiesta da tutti i residenti in Italia che hanno
compiuto 18 anni nel 2023 e appartengono a
nucleifamiliari con un reddito ISEE non superiore
a35.000euro.

La Carta del Merito € una novita assoluta e punta
sulla performance scolastica dei neo-
maggiorenni: l'incentivo puo infatti essere
richiesto dai giovani che hanno conseguito il
diploma lo scorso anno con un punteggio di
100/100 o 100 e lode, senza limiti di reddito in
questo caso.

Entrambe le misure valgono 500 euro e sono
cumulabili, potendo quindi portare un contributo
pari a mille euro nelle tasche degli studenti piu
meritevoli.

La Carta della Cultura Giovani e la Carta del
Merito possono essere spese per acquistare
beni o servizi di tipo culturale. Puo trattarsi di
ingressi al cinema, a teatro, ai concerti, alle
mostre, ai parchi naturali o strutture simili;
prodotti editoriali: libri, riviste e quotidiani anche
in forma di abbonamento digitale; corsi di
formazione ma solo in ambito di musica, lingue e
teatro.

Rientrano nel bonus anche i prodotti audiovisivi,
quali ad esempio DVD, CD e vinili. Gli acquisti
potranno essere effettuati entro il 31 dicembre
2024.
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PRIMO PIANO

DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO
IN AUMENTO: ECCO IL DECALOGO SINPIA
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n Italia si stima che 1 bambino su 77 soffra di

un disturbo dello spettro autistico, molto

frequenti nella popolazione in etd scolare
(5%): sono i disturbi dell'apprendimento o i
disturbi da deficit dell'attenzione e iperattivita,
per citare solo alcuni dei disturbi del neurosvi-
luppo pit frequenti.
| disturbi del neurosviluppo presentano manife-
stazioni molto diverse tra loro per tipologia,
decorso e prognosi: un ampio spettro di disturbi
che determinano compromissione del funziona-
mento personale, in termini di autonomia,
interazione sociale, attivita scolastica e poi
lavorativa. L'11 maggio e stata celebrata la
Giornata nazionale per la promozione del
neurosviluppo, voluta come Societa italiana di
Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adole-
scenza Sinpia al fine di sensibilizzare la comuni-
ta sull'importanza di promuovere il neurosvilup-
po fin dalla nascita, incrementare i fattori
protettivi, ridurre l'impatto dei fattori di rischio e
intercettare e prendere in carico rapidamente i
disturbi quando compaiono, per garantire una
buona salute mentale e fisica della futura
popolazione adulta.
La Sinpia ha proposto in un decalogo le principali

raccomandazioni per garantire una buona salute
mentale e fisica a partire dalle prime fasi della
vita:

-corrette abitudini di vita prima del concepimen-
to (per esempio no fumo, no alcol, no inquinanti
ambientali, riduzione stress, attivita fisica);
-promozione dell'allattamento al seno;
-curaeigiene delsonno;

-promozione di tutte le esperienze sensoria-
li/multisensoriali (tattili, uditive-musica-visive) e
motorie per favorire la curiosita per l'esplo-
razione dell'ambiente;

-promozione dello sqguardo mutuale tra
madre/padre e neonato/lattante;

-promozione dell'interazione comunicativa
tramite gioco (imitazione, attivita simbolica,
attenzione congiunta);

-promozione della letturain famiglia;

-creare regole di vita e abitudini sane di relazio-
ne;

-prevenzione dell'eccesso, ma soprattutto uso
consapevole e adeguato all'eta dell'uso di
strumenti informatici (cellulari, tablet, internet);
-promozione delle interazioni sociali e della vita
direlazionein tuttii contestidivita.

www.personeesociale.it
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S| PREPARA LA CAMPAGNA 2024-2025
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a campagna anti-influenzale partira a

inizio ottobre. Pubblicata la circolare del

ministero della Salute per la stagione
2024-2025 che conferma la gratuita del vaccino
per gli over 60. Il ministero, spiega la circolare
firmata dal direttore alla prevenzione Francesco
Vaia, richiama le Regioni a programmare ade-
guatamente e per tempo le procedure per
'approv-vigionamento dei vaccini considerando
per i fabbisogni. Nella circolare si raccomanda,
compatibilmente con la disponibilita di vaccino,
di condurre le campagne di vaccinazione antin-
fluenzale regionali a partire dall'inizio di ottobre
(40ma settimana dell'anno) e offrire la vaccina-
zione alle persone eleggibiliin qualsiasimomen-
to della stagione influenzale, anche se si presen-
tano in ritardo per la vaccinazione o se riferisco-
no di aver gia avuto uno o piu episodi simil-
influenzali. Per ridurre l'impatto stagionale
dell'influenza “& cruciale - si legge nella circola-
re - che le Regioni e le Province Autonome
programmino adeguatamente e per tempo le
procedure per l'approvvigionamento dei vaccini
considerando per i fabbisogni, oltre alle dosi

\ >
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somministrate nelle stagioni precedenti, anche
gli obiettivi di copertura delle popolazioni
target”. Per ridurre significativamente la morbo-
sita per influenza e le sue complicanze, nonché
la mortalita, € necessario raggiungere coperture
elevate nei gruppi di popolazione target della
vaccinazione, in particolare nelle persone ad
alto rischio di tutte le eta. “Gli obiettivi di coper-
tura, per tutti i gruppi target, sono i seguenti:
75% come obiettivo minimo perseguibile, 95%
come obiettivo ottimale”. La vaccinazione
antinfluenzale e raccomandata e offerta in
modo gratuito alle persone con piu di 60 anni,
alle donne in gravidanza e post partum, ai
ricoverati in lungodegenza, alle persone con
malattie croniche come diabete, malattie
cardiache e respiratorie o problemi al sistema
immunitario, ad alcune categorie di lavoratori
come personale sanitario e socio-sanitario, forze
di polizia e vigili del fuoco, allevatori o chi lavora
a contatto con animali, ai donatori di sangue. Il
vaccino inizia a essere efficace trascorse due
settimane dall'iniezione e l'immunitd cosi
ottenuta dura per 6-8 mesi.

www.personeesociale.it
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DIVERSAMENTE ABILI E FAMIGLIE:

ECCO GLI AIUTI PER IL 2024
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onferme e nuovi aiuti per i diversamente

abili e le loro famiglie. Tra le novita c'e

l'assegno di inclusione, che prevede un
supporto finanziario mensile ai nuclei familiariin
difficolta economica, compresi quelli con
almeno un membro disabile. L'importo dell'as-
segno varia in base all'lSEE, con un tetto massi-
mo di 6.000 euro all'anno. In casi particolari il
limite ISEE pud anche arrivare a 7.560 euro
all'anno. L'indennita di accompagnamento é
invece destinata ai soggetti che risultano essere
mutilati o invalidi totali: l'importo dell'assegno
ammonta a 527,16 euro. Confermate le maggio-
razioni dell'’Assegno Unico Universale (AUU),
un'agevolazione per legge 104 indirizzata anche
ad altre famiglie italiane con figli a carico. La
Legge di Bilancio 2024 ha inoltre introdotto il
cosiddetto “Fondo unico per linclusione delle
persone con disabilitd”, il quale unisce tutte le
risorse precedentemente allocate in fondi
diversi. In base alle nuove indicazioni, il Bonus
barriere architettoniche si applichera esclusiva-
mente agli interventi diretti a migliorare
'accessibilita di edifici gia esistenti. Questi
interventi includono la modifica di scale, la

costruzione di rampe, l'installazione di ascenso-
ri, servoscala e piattaforme elevatrici. In materia
di lavoro, entra in vigore un'agevolazione per le
assunzioni 2024 mirata a promuovere l'oc-
cupazione giovanile tra le persone con disabilita.
Previsto un contributo destinato agli enti e alle
organizzazioni del Terzo Settore che assumono
a tempo indeterminato individui con disabilita di
etainferiore ai 35 anni.

Se si ha a carico una persona con disabilita, &
possibile inoltre beneficiare di agevolazioni
fiscali per legge 104 pari al 19% su determinate
spese mediche, senza dover rispettare la soglia
di 129,11 euro applicabile agli altri contribuenti.
Previste agevolazioni anche per l'acquisto di
automobili per disabili, come una detrazione
Irpef del 19% sul costo sostenuto per l'acquisto,
fino a un massimo di 18.075,99 euro, una riduzio-
ne dell'lVA al 4% anziché al 22% per autovetture
nuove o usate con cilindrata fino a 2.000 cc,
nonché l'esenzione dal pagamento del bollo e
del passaggio di proprieta per i veicoli che
soddisfano i requisiti per beneficiare dell'lVA
agevolata.

www.personeesociale.it
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DALLA CAMPANIA

MISURE DELLA REGIONE CAMPANIA

A FAVORE DELLE FAMIGLIE
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ia libera dalla Regione Campania alle

misure a sostegno della famiglia e della

natalita attraverso il progetto “Campania
per le famiglie e la natalita”. Gli interventi sono
finalizzati ad intercettare il maggior numero di
famiglie e di soggetti in condizioni di svantaggio
offrendo ad essi opportunita concrete di miglio-
ramento delle proprie condizioni con il sostegno
alla natalita e alla famiglia e con l'obiettivo di
valorizzare il ruolo sociale della famiglia e di
promuovere la formazione di nuovi nuclei
familiari favorendo le nuove nascite, nonché
prevenendo e contrastando situazioni di disagio,
poverta ed esclusione sociale. Inoltre intende
prevedere l'istituzione di un Osservatorio,

composto anche da rappresentanti del Forum
delle famiglie e degli Enti preposti alla tutela e
valorizzazione dell'istituto familiare, con compiti
di supporto alla programmazione e al monito-
raggio dell'attuazione delle misure adottate a
sostegno della famiglia e della natalita. Le
misure adottate riguardano: “Misure di concilia-
zione famiglia — lavoro”; “Voucher per
l'erogazione dell'assegno unico per i nuovi nati
secondogeniti”; “Sostegno per spese sanitarie
dei minori”; “Voucher per l'accesso ai nidi
destinati a famiglie aventi requisiti ISEE per
l'abbattimento della retta”; “Misure di rafforza-
mento dei centri per le famiglie” Promozione
dell'affido e della bigenitorialita”.

NOVELLINO E “INVENTIA BIOTECH":

LA NUTRACEUTICA PER STARE BENE

o

Gli integratori alimentari per il colesterolo, con una formula naturale alla mela annurca
campana Igp, sono stati i primi mandati in produzione alla “Inventia biotech” a San Marco
Evangelista. Si tratta del laboratorio di nutraceutica voluto dal professore Ettore Novellino
per portare avanti le sperimentazioni che gli hanno consentito di brevettare gia una quindici-
na di prodotti. Le confezioni, con il marchio commerciale Ngn, partono alla conquista dei
mercati in Italia, ma anche nel resto d'Europa fino al Giappone. In preparazione una linea
innovativa nel settore della cosmetica: vengono dalla mela annurca campana Igp i principi
attivi che contrastano anche la caduta dei capelli, ne promuovono la crescita e la pigmenta-
zione. Novellino, ex direttore del dipartimento di Farmacia della Federico ll, che oggi insegna
Chimica farmaceutica alla Cattolica di Roma, si prepara a presentare il supervino, un
Aglianico arricchito con il taurisolo estratto dalle vinacce purificate. Al vaglio anche le
proprieta di diverse materie prime, dal pomodoro datterino ai ravanelli e alle ortiche.

/
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DALLITALIA

DIABETE, VIA LIBERA

ALLA PRIMA INSULINA SETTIMANALE
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a Commissione Europea ha concesso

l'autorizzazione alla prima insulina

settimanale al mondo per il trattamento
dei pazienti adulti con diabete. Una notizia
attesa da tempo che consentira di ridurre il
numero di somministrazioni di insulina ad una
sola volta a settimana rispetto alla somministra-
zione giornaliera oggi prevista. In un anno da un
minimo di 365 iniezioni si passa a 52, con un
risparmio anche in termini di siringhe utilizzate.
Oggi la terapia insulinica - prescritta ai pazienti
con diabete di tipo 1, circa il 10% dei 4 milioni di
italiani con diabete, e ad alcuni con diabete di
tipo 2 - prevede che il paziente si somministri
l'insulina almeno una volta al giorno con la

DROGA, ALLARME FENTANYL:

NOTA DEL MINISTERO
DELLA SALUTE ALLE REGIONI

E allerta, soprattutto tra i giovani, per la
presenza di fentanyl riscontrata come
sostanza da taglio in una dose di eroina da
strada: il rilevamento effettuato dal Sistema
nazionale di allerta rapida per le droghe
coordinato dal Dipartimento per le politiche
antidroga (DPA). E la prima volta che accade in
Italia. Attivato il Piano nazionale di prevenzio-
ne contro l'uso improprio di Fentanyl che
prevede l'invio dell'allerta a tutte le forze di
polizia e a tutte le amministrazioni. Il ministe-
ro della Salute e sceso in campo con una nota
inviata alle Regioni con la richiesta di dirama-
re le informazioni con urgenza ai Dipartimenti
per le dipendenze e dei Servizi pubblici per le

dipendenze (SerD) delle Asl e alle Comunita

wrapeutiche ealpersonale socio-sanitario./

necessita di monitorare e gestire la malattia
quotidianamente e di dover programmare
l'intera giornata in base a questo. Il numero di
iniezioni puo rappresentare un ostacolo impor-
tante in termini di qualita di vita e di aderenza
alla terapia. | dati mostrano che il 50% delle
persone con diabete, che necessitano di terapia
insulinica, ritardano di oltre due anni l'inizio del
trattamento, con ripercussioni sulla gestione
della malattia e delle sue complicanze. La
somministrazione settimanale offre un vantag-
gio anche per i pazienti pit anziani, con piu
patologie e per gli operatori sanitari che si
occupano delle persone con diabete ricoverate
oresidentiin strutture dilungodegenza.

p
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MONDO LAUORD

CONCORSI E OPPORTUNITA:
ECCO DOVE
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ASSISTENTI SOCIALI
IN PROVINCIA DI MILANO

Il Comune di Corbetta, in provincia di
Milano, ha indetto un concorso per
assistenti sociali. La selezione pubblica &
finalizzata all'assunzione di una risorsa con
contratto a tempo indeterminato. Per
candidarsi c'é tempo fino al 12 giugno
2024,

ILbando é stato pubblicato anche sulla
paginadel portaleinPA.

.

CONCORSI PER 15 POSTI

ALL'ASL NAPOLI 3

L'’ASL Napoli 3 Sud ha indetto un concorso
aperto a diplomati, per assistenti ammini-
strativi. La selezione pubblica prevede
'assunzione di 15 nuove risorse a tempo
indeterminato. Domande entro il 20
giugno 2024.

IL bando é stato pubblicato sulla
Gazzetta Ufficiale n. 41 del 21 maggio
2024,

41 ASSISTENTI SANITARI
IN VENETO

Concorso per assistenti sanitari dall'Azien-
da Zero 2024 in Veneto per la copertura di
41 posti di lavoro a tempo indeterminato
presso 'Area dei Professionisti della Salute
e dei Funzionari. Domande entro il 20
giugno 2024.

Il bando e stato pubblicato anche sul
Bollettino Ufficiale della Regione
Veneto.

.

/
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L'Istituto Falusi di Grosseto ha indetto un
concorso per Operatori Socio Sanitari per la
copertura di 2 posti di lavoro. Per candi-
darsic'e tempo fino al giorno 16 giugno
2024.

ILbando é stato pubblicato anche sulla
paginadel portaleinPA.

CONCORSO A SONDRIO
PER TRE INFERMIERI

L'Agenzia di Tutela della Salute Montagna
di Sondrio ha indetto un concorso per
infermieri. La selezione pubblica prevede la
copertura di 3 posti di lavoro mediante
contratto a tempo indeterminato.
Domande entroil 20 giugno 2024.
ILbando é stato pubblicato anche sulla
paginadel portaleinPA.

Concorso del Ministero della Cultura 2024
per la copertura di 75 posti di lavoro a
tempo indeterminato e pieno. La selezione
pubblica e volta al reclutamento di persona-
le non dirigenziale. Domande entro il 26
giugno 2024.

ILbando é stato pubblicato anche sulla
paginadel portaleinPA.

OPERATORI SOCIO-SANITARI
A GROSSETO

CONCORSO DEL MINISTERO
DELLA CULTURA PER 75 POSTI
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